
GT Soledad no deseada

23 de septiembre de 2026

10:30 – 12:00



Orden del día

2

1. Bienvenida

2. Objetivos y presentación de los miembros del grupo

3. Presentación de prácticas inspiradoras

4. Dinámica colaborativa: BARRERAS y PALANCAS EN LA IMPLEMENTACIÓN Y TRANSFERENCIA DE LAS 

PRÁCTICAS.

5. Próximos pasos

1,5 HORAs



1. Bienvenida
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Yolanda Sáez Cuevas, secretaria general de la FAMP



2. Objetivos y presentación de los miembros del grupo 
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Objetivos de la sesión
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Esta primera sesión servirá para:

• Consolidar el grupo de trabajo como espacio de intercambio, conexión y 

aprendizaje entre entidades locales. 

• Extraer aprendizajes y elementos transferibles de las prácticas presentadas. 

• Identificar barreras y palancas de actuación que faciliten su adaptación, 

implementación y continuidad en otros municipios.



GT Soledad no deseada
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• Articulación de un marco estratégico de reflexión y

actuación de escala local en el campo de la prevención y

abordaje de las situaciones de soledad.

• Co-creación de innovaciones tecnológicas de orientación

específica para abordar el reto de las soledades.

• Co-creación de innovaciones organizativas y estructurales

de orientación específica para abordar el reto de las

soledades.

• Trabajo conjunto en el diseño de una convocatoria de

ayudas para entidades locales que pueda lanzarse por parte

de la Junta de Andalucía.

Principales líneas de trabajo e interés 

identificadas

Contexto y antecedentes

Tras la pandemia, la soledad se ha visibilizado como un problema

de salud pública. Este grupo retoma líneas ya abiertas por la

Junta (programa Júntate) e iniciativas locales, apostando por

soluciones integradas que combinen comunidad, tecnología y

prevención.

¿Quiénes lo integran?

• Ayuntamiento de Córdoba(Córdoba)(líder)

• Diputación Provincial de Almería(Almería)

• Diputación Provincial de Jaén(Jaén)

• Diputación Provincial de Granada(Granada

• Ayuntamiento de Dos Hermanas(Sevilla) 

• Ayuntamiento de Málaga(Málaga) 

• Ayuntamiento de Torremolinos(Málaga) 

• Ayuntamiento de Comares(Málaga) 

• Ayuntamiento de Granada(Granada) 

• Ayuntamiento de La Carolina(Jaén) 

• Ayuntamiento de Vícar(Almería) 

• Ayuntamiento de El Ejido(Almería) 

• Ayuntamiento de Priego de Córdoba(Córdoba)

• Ayuntamiento de Baza(Granada)

• Ayuntamiento de San Roque(Cádiz)(2026)

• Ayuntamiento de Algodonales(Cádiz)(2026)

• Ayuntamiento de Sevilla(Sevilla) (2026)

• Ayuntamiento de Montilla(Córdoba)(2026)

• Fundación Publico local Aurora Camacho Lozano 

(Córdoba)(2026)



3. Presentación de prácticas inspiradoras
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Soledad no deseada



Entidades que han remitido iniciativas
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Prácticas compartidas: 20 

Entidades participantes distintas: 14 

Ayuntamiento de Algeciras: 5 prácticas

Ayuntamiento de Atarfe: 3 prácticas

Resto de entidades: 1 práctica cada una



Entidades que han remitido iniciativas, según la temática de autoadscripción
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Soledad no deseada (6 prácticas)

Diputación Provincial de Jaén — Programa marco provincial de intervención comunitaria en soledad no 

deseada. 

Ayuntamiento de Sevilla — Mesa municipal para el abordaje de la soledad no deseada en la población 

mayor. 

Ayuntamiento de Priego de Córdoba — Somos Red. 

Ayuntamiento de Córdoba — Mayores Centenarios. 

Ayuntamiento de Málaga — Programa Colaboración local contra la soledad. 

Ayuntamiento de Algeciras — Red Vecinal contra la Soledad No Deseada. 

Envejecimiento activo y empoderamiento (3 prácticas)

Ayuntamiento de Alanís — Mayores. 

Ayuntamiento de Vícar — Cuaderno de estimulación cognitiva. 

Ayuntamiento de Atarfe — Programa municipal de promoción de la autonomía personal, envejecimiento activo 

y participación social.



Entidades que han remitido iniciativas, según la temática de autoadscripción
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Corresponsabilidad en los cuidados (4 prácticas)

Ayuntamiento de Huelva — Talleres de parentalidad positiva. 

Ayuntamiento de Vegas del Genil — Talleres de conciliación. 

Ayuntamiento de Algeciras — Servicio municipal de conciliación y respiro familiar. 

Ayuntamiento de Algeciras — Talleres locales de corresponsabilidad ciudadana.

Emprendimiento y Silver Economy (2 práctica)

Ayuntamiento de Algeciras — Plan de empleo local en Silver Economy ERACIS+. 

Ayuntamiento de Frailes – Sylver Economy Frailes

Prácticas transversales (5 prácticas)

Ayuntamiento de Montilla — Taller Cuidar a quien Cuida. 

Ayuntamiento de Atarfe — Programa municipal de apoyo a la salud mental 2026-2027. 

Ayuntamiento de Atarfe — Bolsa de vivienda e intermediación en alquiler con acompañamiento social. 

Ayuntamiento de Algeciras — Teleasistencia avanzada y domótica. 

Diputación Provincial de Sevilla — Autonomía personal y atención a la soledad no deseada. Práctica 

multitemática que integra envejecimiento activo, apoyo a personas cuidadoras y soledad no deseada. 



GT Soledad no deseada (5 iniciativas)
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Entidad Práctica Descripción Por qué interesa presentarla en este GT otros

08 Ayuntamiento 

de Priego de 

Córdoba

Somos Red Red comunitaria e intergeneracional que refuerza el tejido 

asociativo para detectar y acompañar situaciones de soledad 

no deseada, con atención preferente a personas mayores y 

jóvenes.

Aporta un enfoque comunitario y de ciclo de vida basado 

en activar asociaciones y relaciones intergeneracionales 

como infraestructura local de detección y apoyo.

15 Ayuntamiento 

de Algeciras

Red Vecinal contra la Soledad 

No Deseada

Red comunitaria que incorpora asociaciones, comercios de 

proximidad, centros de salud y voluntariado como puntos de 

detección y acompañamiento de personas mayores que viven 

solas.

Moviliza actores cotidianos del territorio como nodos de 

alerta temprana y apoyo, un modelo fácilmente adaptable a 

barrios y municipios de distinta escala.

12 Ayuntamiento 

de Málaga

Programa Colaboración local 

contra la soledad

Programa en red para personas mayores que combina valoración 

y derivación, acompañamiento voluntario, apoyo psicológico, 

coordinación sociosanitaria, investigación y seguimiento 

mediante la plataforma COLOSO.

Es un modelo consolidado, con funciones diferenciadas 

entre entidades, más de mil personas atendidas y una 

herramienta común para coordinar información y 

seguimiento.

05 Ayuntamiento 

de Sevilla

Mesa municipal para el abordaje 

de la soledad no deseada en la 

población mayor de Sevilla

Espacio estable de coordinación entre administración, tercer 

sector y universidades que mapea recursos, comparte 

información y elabora una guía especializada sobre soledad no 

deseada.

Presenta un modelo de gobernanza con 23 entidades del 

tercer sector y otros agentes, útil para coordinar casos, 

ordenar recursos y construir una base común de 

conocimiento.

01 Diputación 

Provincial de 

Jaén

Programa marco provincial de 

intervención comunitaria en 

soledad no deseada

Marco provincial de soporte técnico a los programas locales 

que integra diagnóstico, detección temprana, acompañamiento, 

servicios de proximidad y construcción de redes comunitarias.

Aporta un modelo supramunicipal replicable para apoyar a 

municipios con menor capacidad y ordenar de forma 

integral la prevención y la intervención comunitaria.



Somos Red

Ayuntamiento de Priego 

de Córdoba

TIPO DE ENTIDAD

Ayuntamiento

COLECTIVO DESTINATARIO

Ciudadanía en general.

MUNICIPIO/PROVINCIA

Priego de Córdoba

INICIO

2026

CONTINUIDAD PREVISTA

Pendiente de financiación.
SOLEDAD NO DESEADA

ENTIDAD IMPULSORA

Ayuntamiento de Priego de Córdoba

COLABORACIÓN EXTERNA

Salud, Educación, Protección Civil y 10 asociaciones.

Somos Red es una iniciativa del Ayuntamiento de Priego de Córdoba orientada a reforzar el

tejido asociativo y trabajar de forma coordinada frente a la soledad no deseada. Aunque se

dirige de forma prioritaria a personas mayores y jóvenes, mantiene una vocación abierta a la

ciudadanía en general.

Generar una red local capaz de detectar, acompañar y dar respuesta a situaciones de soledad no deseada desde una

perspectiva comunitaria e intergeneracional.

• Adhesión de diferentes colectivos al 

proyecto.

Necesidad que aborda

Resultados/impacto

Claves de aprendizaje para otros municipios

La fase de diseño puede servir para construir alianzas antes 

de desplegar actuaciones a mayor escala.

Contacto

En diseño

Solicitada subvención de la 

convocatoria de ayudas institucionales 

para su continuidad.

Observaciones

Persona de contacto: Mercedes Mérida

Cargo: Directora de SSSS

Correo: merchi@aytopriegodecordoba.es

Teléfono: +34690638098

Descripción

Clasificación de la práctica: Tipo de actuación

Acompañamiento personalizado Intervención intergeneracionalSensibilización ciudadana Creación de redes de apoyo

El trabajo en red permite sumar capacidades muy diversas en 

torno a un reto común.

La participación de salud, educación y tejido asociativo 

amplía la capacidad de detección y acompañamiento.

La dimensión intergeneracional ayuda a abordar la soledad 

como fenómeno de curso vital.



Red Vecinal contra 

la Soledad No 

Deseada

Ayuntamiento de Algeciras

Consolidada como 

servicio/iniciativa estable

TIPO DE ENTIDAD

Ayuntamiento

COLECTIVO DESTINATARIO

Personas mayores que viven solas.

MUNICIPIO/PROVINCIA

Algeciras

INICIO

2018

CONTINUIDAD PREVISTA

Si
SOLEDAD NO DESEADA

ENTIDAD IMPULSORA

Ayuntamiento de Algeciras

COLABORACIÓN EXTERNA

Asociaciones de mayores de la localidad, tejido comercial de 

proximidad, centros de salud SAS y entidades de voluntariado.

La Red Vecinal contra la Soledad No Deseada de Algeciras impulsa redes comunitarias estables

para detectar, acompañar y mitigar el aislamiento social. La práctica articula asociaciones,

comercio de proximidad, centros de salud y voluntariado para reforzar la detección vecinal y

el acompañamiento de personas mayores que viven solas.

• Mitigación del aislamiento 

social en la población mayor, 

mejorando su calidad de vida y 

salud mental. 

• Reactivación del tejido vecinal 

y comunitario mediante la 

creación de redes solidarias 

estables. 

• Detección precoz de situaciones 

de vulnerabilidad o desamparo 

antes de que se conviertan en 

emergencias sociales graves.

Identificar de forma temprana situaciones de aislamiento y vulnerabilidad, evitando que deriven en emergencias sociales

graves y reforzando el papel de la comunidad como entorno protector.

Necesidad que aborda

Resultados/impacto Claves de aprendizaje para otros municipios

La colaboración con salud y voluntariado mejora la capacidad de 

respuesta ante situaciones de vulnerabilidad.

El comercio y los recursos cotidianos del barrio pueden actuar como 

antenas de detección social.

Este proyecto se alinea de forma directa con las

estrategias autonómicas de lucha contra la soledad no

deseada. Su continuidad en 2026 está garantizada para dar

estabilidad a las redes comunitarias ya tejidas en el

ejercicio 2025, evitando el desamparo de los usuarios y

reforzando los mecanismos de detección vecinal.

Clasificación de la práctica: Tipo de actuación

Detección temprana Actividades comunitariasAcompañamiento personalizado Creación de redes de apoyo

Contacto Observaciones
Persona de contacto: Mª de los Angeles Bullido

Cargo: Letrada Municipal. Técnica jurídica CMIM

Correo: bienestar.igualdadjuridica@algeciras.es

Teléfono: +34607606448

Enlace: algeciras.es

Descripción

La estabilidad de la red comunitaria es esencial para sostener el 

acompañamiento en el tiempo.

La soledad no deseada requiere respuestas de proximidad que combinen 

vigilancia comunitaria y apoyo relacional.

mailto:bienestar.igualdadjuridica@algeciras.es
https://www.algeciras.es/


Programa Colaboración 

Local contra la 

Soledad

Ayuntamiento de Málaga

TIPO DE ENTIDAD

Ayuntamiento

COLECTIVO DESTINATARIO

Personas mayores que viven solas.

MUNICIPIO/PROVINCIA

Málaga

INICIO

2020

CONTINUIDAD PREVISTA

SiSOLEDAD NO DESEADA

ENTIDAD IMPULSORA

Ayuntamiento de Málaga

COLABORACIÓN EXTERNA

Cruz Roja Española, El Teléfono de la Esperanza, 

Fundación Harena y Fundación Caixa.

El programa, impulsado por el Área de Derechos Sociales del Ayuntamiento de Málaga desde

2020, se dirige a prevenir y atender la soledad no deseada de las personas mayores que viven

solas. Combina acompañamiento, atención de proximidad, apoyo emocional y coordinación con

entidades sociales especializadas.

Abordar la soledad no deseada como un problema persistente que afecta al bienestar emocional, la autonomía y la calidad

de vida de las personas mayores que viven solas.

Clasificación de la práctica: Tipo de actuación

• Reducción de los niveles de 

soledad expresada como no 

deseada tras las 

intervenciones

Persona de contacto: Virginia García

Cargo: Psicóloga Sección de Personas 

Mayores (Área de Derechos Sociales)

Correo: vgarcia@malaga.eu

Teléfono: +34951927079

Enlace: derechosociales.malaga.eu

Necesidad que aborda

Resultados/impacto

Claves de aprendizaje para otros municipios

La continuidad desde 2020 muestra la importancia de sostener programas 

específicos frente a la soledad.

Contacto

La colaboración con entidades sociales especializadas amplía la capacidad 

municipal de intervención.

La medición de niveles de soledad antes y después de la intervención 

aporta una orientación útil para evaluar el impacto. 

Apoyo psicológico o emocionalAcompañamiento personalizado Dinamización social Creación de redes de apoyo

Consolidada como 

servicio/iniciativa estable

Descripción

El acompañamiento personalizado permite ajustar la respuesta a cada 

situación de soledad.

mailto:vgarcia@malaga.eu
https://derechosociales.malaga.eu/personas-mayores/


Mesa Municipal para 

el Abordaje de la 

Soledad No Deseada 

en Personas Mayores

Ayuntamiento de Sevilla

TIPO DE ENTIDAD

Ayuntamiento

COLECTIVO DESTINATARIO

Personas mayores.

MUNICIPIO/PROVINCIA

Sevilla

INICIO

2025

CONTINUIDAD PREVISTA

SiSOLEDAD NO DESEADA

ENTIDAD IMPULSORA

Ayuntamiento de Sevilla

COLABORACIÓN EXTERNA

Prevista

La Mesa Municipal de Sevilla constituye un espacio estable de coordinación para abordar las

situaciones de soledad no deseada en la población mayor. Reúne a entidades del tercer sector,

administración local y autonómica, universidades y servicios públicos con el objetivo de

conocer recursos, articular redes y avanzar hacia una respuesta integral.

• Creación de redes de coordinación 

entre las entidades para abordar 

los casos de forma integral. 

• Carpeta en una nube para que las 

distintas entidades tengan la 

información de los distintos 

proyectos que se desarrollan 

• Guía de Recursos en elaboración.

Ordenar y conectar los recursos existentes en el municipio, evitando respuestas fragmentadas y facilitando una

intervención más coordinada ante situaciones de soledad no deseada.

Necesidad que aborda

Resultados/impacto

Claves de aprendizaje para otros municipios

Contacto

En ejecución

Observaciones

Clasificación de la práctica: Tipo de actuación

Diagnóstico o mapeo de necesidades Actividades comunitarias Creación de redes de apoyo Innovación organizativa

Descripción

La coordinación estable entre entidades permite mejorar la respuesta 

integral ante la soledad.

Mapear recursos existentes evita duplicidades y facilita derivaciones 

más adecuadas.

Las herramientas compartidas de trabajo contribuyen a consolidar la red.

Una mesa municipal puede convertirse en una infraestructura de 

gobernanza para sostener las políticas de cuidados.

La próxima reunión está 

planificada para el 17/09/26.

Persona de contacto: María Reyes López

Cargo: Técnica de la Sección de Planificación, Programación y Comunicación de la DG 

de Barrios y Colectivos de Atención Preferente y SSSS.

Correo: mrlopez.bienestarsocial@sevilla.org

Teléfono: +34665410453

mailto:mrlopez.bienestarsocial@sevilla.org
mailto:mrlopez.bienestarsocial@sevilla.org
mailto:mrlopez.bienestarsocial@sevilla.org
mailto:mrlopez.bienestarsocial@sevilla.org
mailto:mrlopez.bienestarsocial@sevilla.org


Programa Marco 

Provincial de 

Intervención 

Comunitaria en 

Soledad No deseada

Diputación Provincial 

de Jaén

En ejecución

TIPO DE ENTIDAD

Diputación Provincial

COLECTIVO DESTINATARIO

Ciudadanía en general

MUNICIPIO/PROVINCIA

Jaén

INICIO

2026

CONTINUIDAD PREVISTA

Si

SOLEDAD NO DESEADA

ENTIDAD IMPULSORA

Diputación Provincial de Jaén

COLABORACIÓN EXTERNA

Agentes sociales de los municipios

Descripción

El programa se plantea como un marco provincial de soporte técnico para que los municipios

puedan desplegar actuaciones locales frente a la soledad no deseada. La práctica combina

orientación metodológica, intervención comunitaria y acompañamiento a los programas locales,

con una mirada de red y de apoyo al territorio.

Articular respuestas coordinadas frente a la soledad no deseada, especialmente en municipios que requieren apoyo

técnico para ordenar recursos, detectar situaciones de riesgo y activar redes comunitarias estables.

Diagnóstico o mapeo de necesidadesAcompañamiento personalizado Creación de redes de apoyoInnovación organizativa

Clasificación de la práctica: Tipo de actuación

• Construcción de Red Comunitaria.

Persona de contacto: José Antonio Hernández

Cargo: Jefe de servicio de SSSSCC

Correo: joseantonio.hernandez@dipujaen.es

Teléfono: +34601013611

Necesidad que aborda

Resultados/impacto Claves de aprendizaje para otros municipios

El soporte técnico compartido facilita que los aprendizajes locales 

puedan transferirse entre municipios.

Contacto

La escala provincial puede ser clave para apoyar a municipios con 

menor capacidad técnica.

La soledad no deseada requiere combinar detección, acompañamiento 

y trabajo comunitario.

La construcción de red permite pasar de actuaciones aisladas a 

respuestas territoriales más sostenidas.

mailto:joseantonio.hernandez@dipujaen.es


4. Dinámica colaborativa: BARRERAS y PALANCAS EN LA 
IMPLEMENTACIÓN Y TRANSFERENCIA DE LAS PRÁCTICAS

17



Dinámica colaborativa

18https://www.figma.com/board/m2t1tG7XvPIHrQMdX7pd7X/GT-SND---23092026--Copia-

Acceder a través del enlace del chat



5. Próximos pasos 

19



Próximos pasos
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• Publicación “Catálogo de prácticas inspiradoras para los cuidados desde lo local. 

Laboratorio de los Cuidados de la FAMP”

• II Congreso del Laboratorio de los Cuidados (4 de noviembre GRANADA)

• Seminario transversal sobre la colaboración público-privada (fecha por determinar)
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